
RELATÓRIO FINAL
Setembro Roxo 2020: 

Mês Nacional de Conscientização sobre a Fibrose Cística



Presentations are communication
tools that can be used as lectures.

Sobre o Unidos pela Vida
Somos uma organização da sociedade civil sem fins lucrativos, fundada em
2011 com sede em Curitiba e atuação nacional. Trabalhamos para fortalecer e
desenvolver o ecossistema da fibrose cística no Brasil, por meio de ações
que impactem na melhora da qualidade de vida dos pacientes, familiares e
demais envolvidos.

Desenvolvemos projetos focados em cinco grandes eixos: 
Comunicação e Suporte, Educação e Pesquisa, Incentivo à Atividade
Física, Desenvolvimento Organizacional, Políticas públicas & Advocacy.
Clique aqui e saiba mais sobre o nosso trabalho.

Conheça mais sobre cada programa e os últimos resultados de cada um deles
em nosso canal de Transparência: unidospelavida.org.br/transparencia.

Em 2019, pelo segundo ano consecutivo, fomos eleitos como a Melhor ONG
de Pequeno Porte do Brasil, dentre as 100 Melhores ONGs do país, além de
termos recebido o Grandprix de Melhor Prática do Terceiro Setor do Paraná!

https://bit.ly/iupv2020
http://unidospelavida.org.br/transparencia


Presentations are communication
tools that can be used as lectures.

Sobre o Projeto "Setembro Roxo"
O Mês Nacional de Conscientização sobre a Fibrose Cística é uma campanha
anual realizada pelo Unidos pela Vida, em parceria com voluntários, associações e
apoiadores de todo o Brasil. O objetivo do projeto é realizar ações de apoio e
conscientização sobre a fibrose cística, divulgando informações sobre a
doença para todo o Brasil.

Temática 2020
 
Com o mote "A gente te entende", a campanha buscou mostrar que os cuidados
que toda a população está seguindo por conta da pandemia causada pela covid-19
(uso de álcool em gel, máscara, etc) já fazem parte da rotina da vida de quem tem
fibrose cística há muito tempo. A proposta era divulgar a fibrose cística e levar
para a população aspectos da realidade de quem tem a doença, fazendo com
que se interessem pelo assunto e busquem informações e conteúdos sobre o tema.
Para tanto, foram criados diferentes materiais de comunicação para impactar o
público nacionalmente. 

Prezando pela segurança de todos os voluntários e parceiros, os eventos
presenciais não foram realizados e o foco em 2020 foram as ações online.
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Vídeo Oficial 

"A gente te Entende"  
clique para assistir

(com versões em inglês e espanhol no youtube)

Veiculado em 27 Emissoras de televisão,
incluindo a TV Globo (nacional)

Foram mais de 10 mil visualizações e 193
compartilhamentos nas mídias sociais. 

https://www.youtube.com/watch?v=4p_YnghDdy4


ANIMAÇÃO 1 - SOBRE A FIBROSE CÍSTICA - Clique para assistir
Visa compartilhar informações sobre a fibrose cística de uma maneira ilustrativa e de linguagem
fácil. Recebeu 8 mil visualizações e 95 compartilhamentos nas mídias sociais.

Animações

ANIMAÇÃO 2 - SOBRE O UNIDOS PELA VIDA (Institucional) - Clique para assistir
Compartilha a história de fundação e trabalho do Instituto Unidos pela Vida. Recebeu 2.500
visualizações e 72 compartilhamentos nas mídias sociais. 

https://www.youtube.com/watch?v=FhQyw29NXwk&t=6s
https://www.youtube.com/watch?time_continue=68&v=oEgufKXnfME


Realizamos 6 eventos online intitulados "Setembro Roxo Ao Vivo" que
alcançaram mais de 20 MIL PESSOAS com as transmissões no Facebook e YouTube.

01/09 | Conversando com a Vero: com Verônica Stasiak Bednarczuk de Oliveira
(fundadora e diretora geral do Unidos pela Vida)
03/09 | Especial Dia do Biólogo: com Cristiano Silveira (Biólogo e presidente da
ACAM-RJ)
08/09 | Papo de Fibra: com Verônica Stasiak, Rafaelli Dallabrida e Daniele Soares
(diagnosticadas com FC)
15/09 | Maternidade e FC: com Verônica Stasiak (diagnosticada com FC e mãe da
Helena) Marise Basso Amaral e Manoela Velosso Passos (mães de fibra)
25/09 | Festa de Encerramento: com Marco Mattoli, vocalista do Clube do Balanço
29/09 | Podcast Conversando sobre FC Ao Vivo | com Kamila Vintureli (gestora de
comunicação UPV), Matheus Leão (diagnosticado com FC), Lorena Oliva (jornalista
Página 1 Comunicação) e Marcus Nepomuceno Rosa (pai de fibra)

Eventos com apoio do Unidos pela Vida:
23/09 |Conhecendo a Fibrose Cística | Realização Ana Mazziero e UNIFIL
26/09 | 1º Simpósio LANPED - Especial Setembro Roxo | Realização LANPED e
UniRuy

Eventos Online



A  série 30 Dias de Fibra, lançada em 2019, foi repetida com sucesso neste ano! Compartilhamos uma
história por dia durante todo o mês de setembro onde, por meio de vídeo, os personagens falaram sobre os

momentos mais marcantes que viveram relacionados à fibrose cística.

30 Dias de Fibra

Flávia Ferrario Amanda Telino Débora Ferreira Fernanda Santos

Gabriel Cortez Pamela Ullrich Igor Assis Denise Mengarda



Clarisse Maia Danielle Mello Talita Cauper

Lucas Rocha

Andréia Graupner Ariane Bueno Ana Mazziero

Rafaeli Dallabrida Caroline Eckhardt

Amanda Bruna Cintia Garibaldi Marindia Cecchetti

Patricia Andrade

Alessandra Veloso Luana Reinert Jamile Micaela

Priscilla Machado Laura Eliza

Daiane MarinJéssica Inês Beatriz Goti Daniele Soares



Estreamos a série de vídeos "Ensinamentos de Fibra", trazendo depoimentos de profissionais da saúde
sobre o que aprenderam com o atendimento de pessoas com fibrose cística. Todos os vídeos estão

disponíveis para visualização nas mídias sociais e YouTube do Instituto Unidos pela Vida.

Ensinamentos de Fibra

Dra. Elenara Procianoy Dra. Bruna Ziegler Gustavo Sant'Ana Dra. Patricia Bezerra

Dr. Matias Epifanio Dr. Gilberto Bueno Dra. Virgínia Freitas Janaína Bardini

Dr. Paulo Marostica

Dra. Cleia Amaral

Pneumologista Fisioterapeuta Fisioterapeuta Pediatra Pneumologista Pediátrico

Gastroenterologista
Pediátrico

Pneumologista Pneumologista Pediátrica Nutricionista Pneumologista Pediátrica



Inspirado na ação americana "Social Distance Squad" criamos a série de vídeos "A gente te
entende", onde pessoas com fibrose cística compartilharam vídeos com dicas para toda a

população sobre como enfrentar este momento de distanciamento social. 
Todos os vídeos estão disponíveis nas mídias sociais e YouTube do Instituto. 

Participaram da ação:

A gente te entende!

Daniele Soares Rafaeli Dallabrida Lara Castilho Pamela Ullrich



Durante a campanha foram mais de 
98 MIL PESSOAS ALCANÇADAS  pelos vídeos  
nas mídias sociais (Ensinamentos de Fibra,

30 Dias de Fibra, A gente te Entende,
animações e vídeo oficial)

57 NOVOS VÍDEOS
durante a campanha

Vídeos da campanha

3300 VISUALIZAÇÕES
apenas no YouTube

228 COMENTÁRIOS
no YouTube

146 COMPARTILHAMENTOS 
no YouTube



Materiais 

Peças Produzidas:

- Spot para rádio 
- Dois modelos de Camiseta
- Arte para outdoor 
- Artes para mídias sociais 
- Figurinhas para o WhatsApp
- Avatar para o Facebook
- Newsletters 



Kit para Coordenadores
Para reconhecer e agradecer a parceria de todos os coordenadores dos
eventos presenciais dos anos anteriores, e para incentivar a realização de
ações online e midiáticas nesta campanha, enviamos um kit para os
voluntários, parceiros e associações, composto por camiseta, laço de
conscientização, máscara de proteção e uma carta de
agradecimento.

FORAM ENVIADOS 47 KITS PARA 22 ESTADOS! 

Débora
Ferreira

Amanda
Telino

(InspirAR)



Materiais Visuais | Redes Sociais



Assim como outros parceiros nas redes sociais, lançamos o "Desafio Roxo", sugerindo que 
postassem fotos nas mídias sociais utilizando uma roupa roxa ou com algum objeto roxo, com a hashtag

#setembroroxo! 

Desafio Roxo



Contamos com o apoio de parceiros conhecidos na mídia e que, com sua influência, tornaram a fibrose cística mais
conhecida entre 1.700.000 pessoas! Entre eles, o cantor Wilson Simoninha, que participou da Corrida e Caminhada

Virtual da Fibrose Cística; o cantor Marco Mattoli, vocalista do Clube do Balanço, que participou da festa de
encerramento da campanha; e a atriz Sthefany Brito, que vestiu a camisa e divulgou a campanha em seu Instagram.

Influenciadores

Marco Mattoli Sthefany Brito Wilson Simoninha
10.000 seguidores 1,5 milhão seguidores 54.700 seguidores



Influenciadores

@nerdpai
30,9 mil seguidores

@hashtagcuritiba
62,5 mil seguidores

@maternidadenodiva
25,5 mil seguidores

@curitibinhauai
10,7 mil seguidores

1.700.000 seguidores impactados!



Sorteio

 Janiele Soares Monteiro de Alcântara, de Teresina/PI,
ganhou o nosso sorteio realizado em 15 de Setembro!

Mais de 300 pessoas participaram da ação!  

Ela recebeu em casa um kit com a camiseta oficial da
campanha deste ano, uma squeeze do Unidos pela

Vida, chaveiros, adesivos e uma máscara de proteção.

"Estou muito feliz por ter participado e recebido o kit da
campanha deste ano, significa muito para mim.

Infelizmente, perdi uma amiga para a fibrose cística, e
desde então me engajei na causa e busco informar todos
ao meu redor sobre a doença. Agradeço ao Instituto pela

oportunidade e parabenizo pelo lindo trabalho
realizado”. (Janiele Soares)



Os posts foram vistos 912 MIL VEZES 
nas mídias sociais e mais de 

77 MIL PESSOAS foram alcançadas 
pelas publicações com 

#SETEMBROROXO

191 POSTAGENS 
média de 6 postagens por dia

Resultados Mídias Sociais

375 MIL 
pessoas alcançadas

1.800 COMENTÁRIOS
nas mídias

2.900 COMPARTILHAMENTOS 
somente no Facebook



Com o trabalho em parceria com a assessoria Página 1 Comunicação, apoio de voluntários e
associações, além da nossa busca ativa, batemos todos os recordes de inserção! 

Resultados de Imprensa

MAIS DE 380
matérias

veiculadas na
imprensa

MAIS DE 15,5
MILHÕES

de pessoas
alcançadas

com as
matérias na

imprensa

 15  RÁDIOS
divulgaram o
spot oficial 

da campanha

 MAIS DE 2
MILHÕES DE

REAIS
de valoração
da campanha

com as
matérias na

imprensa

38 ENTREVISTAS
concedidas por
representantes
do Unidos pela

Vida sobre a
campanha







Inserção de Outdoor e Veiculação do Vídeo

 Outdoor | Av. Juscelino
Kubitschek | Curitiba/PR

 Outdoor | Rua General Potiguara
Curitiba/PR

 Outdoor | Joinville
Santa Catarina

 Vídeo oficial veiculado nos
ônibus de Curitiba/PR

 Vídeo oficial veiculado nos
terminais de ônibus | Curitiba/PR



Jardim Botânico | Curitiba/PR

Câmara Municipal de Curitiba/PR

Torre da RPC | Curitiba/PR

Arena da Baixada | Curitiba/PR

19 locais iluminados em todo o Brasil!
Conquistas do Instituto e de parceiros listados a seguir!

Torre da RPC | Curitiba/PR

Foto: Rivero Filmes e Natan Dias 

Foto: Rodrigo Fonseca 



Arena Fonte Nova | Salvador/BA

Prédio da FIESP | São Paulo/SPUnidade de Saúde | Águas Mornas/SC



Praça Portugal | Fortaleza/CE

Torre Alta Vila  | Belo Horizonte/MG

Senado e Câmara dos Deputados  | Brasília/DF

Câmara Municipal | Campo Grande/MS



Prédio da Justiça Federal | Recife/PE Torre da Globo Nordeste| Recife/PE

Tribunal Regional Federal da 5ª Região| Recife/PE



Hospital da Criança | Brasília/DF

Estádio Beira-Rio | Porto Alegre/RS

Ponte Estaiada | Hortolândia/SP

Prefeitura de Lauro Müller/SC



Projeções em Belém/PA



Parceiros que conquistaram e viabilizaram as iluminações:
- Jardim Botânico Curitiba/PR : Secretararia Municipal de Obras de Curitiba/PR (SMOP)
- Câmara Municipal de Curitiba/PR: Vereador Alex Rato
- Torre da RPC Curitiba/PR: RPC e Instituto GRPCom
- Arena da Baixada Curitiba/PR: Club Athletico Paranaense
- Senado Federal: Senadora Mara Gabrilli
- Câmara dos Deputados Brasília/DF: Deputado Pedro Westphalen
- Locais iluminados em Recife/PE: Associação Pernambucana de Amparo aos
Fibrocísticos (InspirAR)
- Torre Alta Vila Belo Horizonte/MG: Associação Mineira de Assistência a
Mucoviscidose (AMAM)
- Hospital da Criança Brasília/DF: Dra. Luciana Monte
- Prefeitura de Lauro Müller: Prefeitura de Lauro Müller
- Unidade Básica de Saúde Águas Mornas/SC: Andréia Grauper
- Praça Portugal Fortalece/CE: Associação Cearense de Assistência à Mucoviscidose
(ACEAM)
- Câmara Municipal de Campo Grande/MS: Cláudia Schipanski
- Estádio Beira-Rio Porto Alegre/RS: Associação Gaúcha de Assistência à
Mucoviscidose (AGAM).
- Ponte Estaiada Hortolândia/SP: Wesley Daniel de Souza
- Prédio da FIESP: Debora Viana
- Arena Fonte Nova: Vanessa Buffone
- Projeções Belém/PA: Associação Paraense Assistencial à Fibrose Cística (ASPA-FC)



Em parceria com a Revista Visão Acadêmica, da Universidade
Federal do Paraná (UFPR), publicamos pelo segundo ano
consecutivo um volume exclusivo sobre fibrose cística, mais uma
ação do nosso Programa de Educação e Pesquisa.

Esta edição apresenta 20 artigos científicos inéditos sobre a
fibrose cística escritos por pesquisadores brasileiros. 
A revista tem como editor o gestor científico do Unidos pela Vida,
Vinícius Bednarczuk de Oliveira, e a nossa diretora geral
Verônica Stasiak Bednarczuk de Oliveira, também participou
da organização do volume.

Clique aqui e baixe a revista na íntegra!

Revista Visão Acadêmica

https://unidospelavida.org.br/wp-content/uploads/2020/09/revista-visao-academica-2020.pdf


Em 2019, a Associação de Fibrose Cística do Espírito Santo (AFICES) realizou a Corrida e Caminhada da Fibrose
Cística na cidade de Linhares/ES. Em 2020, o Unidos pela Vida participou da organização da Corrida e

Caminhada Virtual da Fibrose Cística, ao lado da AFICES e outros parceiros, buscando incentivar a prática
de atividades físicas, respeitando as orientações de segurança em decorrência da pandemia

Corrida e Caminhada Virtual da Fibrose Cística

Foram 365 pessoas inscritas na
competição, sendo:

40 pessoas com 
fibrose cística

Dentre as pessoas com FC,
5 são transplantadas

No total, foram 
12 transplantados

227 familiares
e amigos 



Os Estados com mais inscritos foram:

Espírito Santo
82 inscritos

Rio de Janeiro
58 inscritos

São Paulo
46 inscritos

Sergipe
43 inscritos

Outros Estados participantes:
Alagoas, Amazonas, Goiás, Maceió, Maranhão, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Pará,
Paraná, Paraíba, Pernambuco, Piauí, Rio Grande do Sul, Rio Grande do Norte e Santa Catarina. Além

de Brasília, no Distrito Federal.

Corrida e Caminhada Virtual da Fibrose Cística



Percursos de: 
- 1 KM: 79 inscritos
- 5 KM: 170 inscritos
- 10 KM: 80 inscritos
- 21 KM: 36 inscritos

Participações internacionais: 
- Estados Unidos (4 inscritos)
- Austrália (1 inscrito) 
- Nova Zelândia (1 inscrito)

Participação especial:

A Corrida e Caminhada Virtual da Fibrose
Cística 2020 contou com a participação

especial do cantor Wilson Simoninha, que
vestiu a camisa e agora também faz parte

da Equipe de Fibra.

Corrida e Caminhada Virtual da Fibrose Cística





Corrida e Caminhada Virtual da Fibrose Cística

Apoio, realização e divulgação: Lúcio Caliman
www.instagram.com/luciocalimanoficial

Artes de divulgação e certificado:

Realização:



Agradecimento aos Apoiadores Setembro Roxo 2020

Patrocinador 
(Via Edital de Projetos)

Patrocinador 
(Via Edital de Projetos)

Produção do vídeo
oficial da campanha

Spot de rádio,  trilha e
locução do vídeo oficial

Identidade visual e
materiais da campanha

Assessoria de Imprensa



Agradecimento aos Apoiadores Setembro Roxo 2020

Vídeo final da
campanha

Outdoor em Curitiba/PR Animações da campanha

Revista Visão Acadêmica Outdoor em Joinville/SC

TV do ônibus 

Legendas Closed Caption



Agradecimento aos Apoiadores Setembro Roxo 2020

Apoio veiculação dos materiais de comunicação da campanha
(spot de rádio, vídeo para tv, anúncio em site e iluminação)



Transparência



Para mais informações:
WWW.UNIDOSPELAVIDA.ORG.BR

Verônica Stasiak Bednarczuk
Diretora Geral

veronica@unidospelavida.org.br

(41) 99957-9493

Avenida Winston Churchill, 2370, Sala 202
Edifício Torre Sul | Pinheirinho |Curitiba/PR


